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Kardes kunnskapsomrader

IKT-baserte hjelpemidler for
= eldre generelt

- = personer med kognitive
- utfordringer, herunder
= hukommelsesproblemer, f.eks.
- begynnende demens
- demens
= utviklingshemning
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Hva er alder?

Antall ar

Ung og gammel
Aldersforskjell
Aldring
Alderdom

"Man ma aldri stole pa en kvinne
som forteller sin riktige alder.
Hun kan vaere i stand til alt."

"Alderen har ikke stort G si — med
mindre du er en ost."

www.ordtak.no
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http://www.ordtak.no/

Hva er verdighet?

Et liv som er verdt a leve. Knyttet til
eget livsinnhold.

Tankesett basert pa at mennesket
er et unikt livsvesen og kvalitativt
forskjellig fra alt annet liv.

Iboende i mennesket.

Verken sykdom, smerter, lidelse,
utviklingshemning eller en demens-
utvikling forarsaker tap av verdighet.

Hjelpetrengende menneske-
skjebner skal mgtes med en godt
utviklet respekt for deres verdighet.

www.diakonova.no
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http://www.diakonova.no/

Utfordringer

Orien-
terings-
vansker
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Prosjekter

Sampo TouchlIT
Behovskartlegginger Forenkling av Brukergrnsesnitt pa
og papirprototyper tjenester fra nett bergringsskjerm

Mylife T&Tnet PIA

Tidsorientering, trivsel Navigering, Stette til dagliglivtes
sosial plattform aktiviteter hjemme
AAL JP-prosjekter
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Utvikling av

Ekspertpanel
"konkreter" Hant:

Intervjuer

Konsepter og Fokusgripper Utv.lkllng.av
idéer " basislgsning

il
i

Behovsanalyser

Testing og
evaluering

Produksjons-
I@sning

Justering av

Utprgving basislgsning
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Assistant

Videoklipp pa nettbrett "Personal IADL Assistant”
eller mobiltelefon om
dag“ghvets akthlteter IIIIIIIIIII IIIIIII IIIIIIIIIII

Laget av pargrende
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Trygghet ute pa tur!

Plan

Navigering
Tilgjengelighet
Sosialt nettverk
Leerende system

T&Thnet

Travel & Transpor s through emotional-social NETworking

"Travel & Transport solutions
through emotional-social
NETworking "
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Utforming av "mock-ups" er
ferdig:

= Valg av rute
= Navigering
mm:n = Deling av informasjon
= Deling av posisjon
= Erfaringsbasert tilpassing
= Tilgjengelighet
= Varsler
= Hijelp
= Veiledninger

]
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Mylife

Glede "Multimedia technology to

Struktur support independence for and

Selvstendighet participation by people with
dementia"

Mestring og velvaere
Kontakt med de naermeste
Redusert stress for de pargrende
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Mylife Velveere-nettbrett kan
vise:

= Dag, dato og tid
= Avtaler og paminnelser i dag
= Kalender

= Til glede: f.eks. bilder, aviser,
radio og vaeret

= Kontakt meg

Pargrende bruker internett for
a velge ut riktig innhold for den
eldres nettbrett, gjgre inn-
stillinger og fglge med bruken.

Karde AS

Innovation, consulting, management

www.karde.no



Sagt om Mylife Velveere:

"Den gir meg trygghet" (Datter 61 ar)
"Den har jeg mye glede av" (Mor 90 ar)
"Hun blir mer selvstendig og det sparer
tid for meg" (Datter 42 ar)

FoU-prosjekt avsluttet 31.12.2012 med
gode resultater fra utprgving i Norge,
Tyskland og Storbritannia.

Kommersialisering i gang under
produktnavn Mylife Velvaere.

] Selskap Mylifeproducts AS er etablert
Myl ife (www.mylifeproducts.no)

products AS
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Grunnleggende prinsipper

Prosjekt

= Brukermedvirkning

= Ekspertpanel

= Pargrendekompetanse
= Etiske retningslinjer

" Flerfaglighet

Produkt / tjeneste

= Utgangspunkt i behov
= Enkelt

= Ti
= Ti
= 1k

giengelig utforming
passingsdyktig

Ke-stigmatiserende
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Takk for oppmerksomheten!

rh@karde.no
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